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Lyme-Borreliose ist die hidufigste von Zecken tibertragene Infektion in Deutschland und in mehr als 65
Lindern weltweit. Zecken gebiihrt der infektiologische Spitzenplatz hierzulande.

Nach Angaben des Robert Koch-Instituts ist bereits jedes 14. Kind in Deutschland mit Borrelien infiziert.

Patienten mit Lyme-Borreliose leiden hiufig noch unter Co-Infektionen wie Babesien,

Ehrlichien/Anaplasmen, Bartonellen und anderen Organismen, die die Diagnostik und Therapie erschweren.

Lyme-Borreliose wird auch ,,der grole Imitator” genannt, weil diese Infektion viele Krankheiten imitieren
kann. Borreliosepatienten erhalten zunichst oft Diagnosen wie: Multiple Sklerose, Fibromyalgie-
Syndrom, Chronisches Erschépfungssyndrom, somatoforme Stérung, Depression.

Ein Zeckenstich von einer borrelien-infizierten Zecke kann beim Menschen zu neurologischen,
kardiologischen, arthritischen und psychiatrischen Krankheitsbildern fithren.

Kinder und Jugendliche sind ganz besonders gefihrdet. Einige US-Studien zeigten sogar einen signifikanten
IQ-Riickgang bei Schulern/Studenten, die unter Lyme-Borreliose leiden. Nach einer erfolgreichen Therapie
,erholt™ sich auch der IQ wieder.

Serologische Tests auf Lyme-Borreliose sind nicht standardisiert und unzuverldssig. Man kann ein negatives
Ergebnis im Bluttest haben und ist dennoch an Borreliose erkrankt.

Borrelien kénnen die Plazenta durchdringen und zu Totgeburten, Frithgeburten sowie zum Tod des Fétus
fithren. Féten kdnnen im Mutterleib mit Lyme-Borreliose angesteckt werden.

Die vielbeschriebene Wanderréte entwickeln nur durchschnittlich 50 % der Infizierten. Stattdessen leiden
viele Borreliose-Patienten unter einem starken Krankheits- und Erschépfungsgefiihl, an Schweilausbriichen,
Hormonstérungen, Taubheitsgefiihle, plétzlich einschieende Schmerzen, Hor- und Sehstérungen,
Wortfindungsstérungen und dem sogenannten ,,Gehirn-Nebel“ mit starken Konzentrationsstérungen.

Ein 2006 von den amerikanischen CDC verétfentlichte Studie an Miusen zeigte, dass Borrelia burgdorferi, das
Bakterium, das Lyme-Borreliose ausldst, durch eine Bluttransfusion Gibertragen werden kann. Viel gefdhrlicher
sind die Ko-Infektionen wie Babesien, nach denen oft nicht gesucht wird.
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