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Pressemitteilung 

Zeckenstiche	und	Borreliose	‐	Aktionsbündnis	und	Patienten	laden	
im	Mai	2016	erneut	zu	Aktionstagen	ein	
	
OnLyme‐Aktion.org	fordert	aussagefähige	Diagnostiktests	und	mahnt	patientenzentrierte	
medizinische	Versorgung	an			
 
Im Rahmen internationaler Mai‐Aktionstage zur häufig von Zecken übertragenen Lyme‐Borreliose ruft das 

Aktionsbündnis gegen zeckenübertragene Infektionen Deutschland e. V., „OnLyme‐Aktion.org“ zu 

Informations‐ und Aktionstagen in mehreren Städten Deutschlands auf. 

Orte und Zeiten der OnLyme‐Aktion.org‐Aktionstage 2016: 
 
Berlin – Aktionstag 
Samstag, 07.05.2016. Infostand in der Zeit von 10 bis 16 Uhr 
Ort: Fußgängerzone Wilmersdorfer Straße in Berlin‐Charlottenburg 
Kontakt: borrelioseprotest‐berlin@web.de 
 
Hamburg – Aktionstag 
Samstag, 07.05.2016. Zeit: Infostand von 10 Uhr bis 17 Uhr 
Ort: Fußgängerzone Spitalerstr./Mönckebergstr. Nähe Hbf. 
Kontakt: borrelioseprotest.hamburg@web.de 
 
Saarbrücken – Aktionstag  
Samstag, 21.05.2016. Zeit: Infostand von 10 Uhr bis 16 Uhr 
Ort: Fußgängerzone Bahnhof‐/Reichsstraße in Höhe Europagalerie 
Kontakt: bonin.petra@gmx.de 
 
Mainz – Aktionstag 
Samstag, 28.05.2016. Zeit: Infostand von 10 Uhr bis 16 Uhr 
Ort: Auf dem Leichhof (von der Schöfferstraße kommend, linke Seite zwischen den Bäumen) 
Kontakt: bonin.petra@gmx.de 
 

Leipzig – Aktionstag 
Samstag, 21.05.2016. Zeit: Infostand von 9.30 Uhr bis 15.00 Uhr 
(8. Leipziger Selbsthilfe‐ und Angehörigentag) 
Ort: Universität Leipzig, Sportwissenschaftliche Fakultät, Jahnallee 59 (auf der Freifläche zwischen Testfeld 
und Schwimmhalle) 
Kontakt: borrelioseprotest‐leipzig@web.de  



 
 

___________________________________________________________________________ 
 

Weitere Informationen und Angebote des Aktionsbündnisses: www.OnLyme-Aktion.org 

OnLyme-Aktion.org  auf Facebook: http://www.facebook.com/OnLymeAktion.org 

OnLyme-Aktion.org
Aktionsbündnis gegen zeckenübertragene 

Infektionen 
Deutschland e. V.

www.OnLyme-Aktion.org 

In Berlin, Mainz, Leipzig, Hamburg und Saarbrücken informieren Patienten über die Gefahren, die von Zecken 

ausgehen und machen aus diesem Anlass auch auf die schlechte medizinische Versorgung aufmerksam. 

„Borreliose ist zwar die häufigste durch Zecken übertragene Infektionskrankheit, gleichzeitig fehlt es gerade 

bei dieser Multi‐Organ‐Erkrankung an allem, was medizinisch notwendig ist“, so ein Sprecher des 

Aktionsbündnisses. Es fehlten spezialisierte Ärzte, es gebe keine zuverlässige, standardisierte Diagnostik, 

keinen Impfstoff, keine sicher heilende Therapie und zu wenig Forschung, beklagt OnLyme‐Aktion.org. 

Angesichts des Klimawandels und der steigenden Gefahr durch Zeckenstiche fordert die gemeinnützige 

Initiative mit dem Motto „(Be)‐Handelt endlich!“ verstärkte Forschungsanstrengungen, die Entwicklung 

standardisierter, aussagefähiger Tests und Langzeittherapie‐Studien.  

Aufgrund spärlicher und dazu noch widersprüchlicher Studienergebnisse gibt es bislang keinen diagnostischen 

und therapeutischen Goldstandard, daher, so OnLyme‐Aktion.org, sei es unerlässlich, dass Ärzte ihre Patienten 

über die unterschiedlichen Borreliose‐Therapieansätze informieren. In diesem Zusammenhang verweist 

OnLyme‐Aktion.org auch auf die USA, wo einige Bundesstaaten inzwischen Gesetze zum Schutz der Rechte von 

Borreliose‐Patienten erlassen haben, um eine adäquate Therapie der fortgeschrittenen Borreliose zu 

ermöglichen. Eine Therapie, die hierzulande oft nicht möglich ist; siehe hierzu auch:  http://onlyme‐

aktion.org/borreliose‐online‐petitionsfrist‐ist‐abgelaufen‐onlyme‐aktion‐org‐sagt‐danke‐fuer‐die‐grossartige‐

unterstuetzung/ 

Zecken lauern bereits ganzjährig vor der Haustür 

Erst kürzlich hatte die Universität Hohenheim zum wiederholten Mal bei einer Untersuchung feststellen 
müssen, dass jeder Mensch, der aus der Haustür tritt, sich in den Lebensraum der Zecken begibt. Angesichts 
des Klimawandels und des veränderten Freizeitverhaltens riskieren immer mehr Menschen durch Zecken – oft 
unbemerkt – mit Krankheitserregern infiziert zu werden. Generell zeige die Zeckenforschung, dass die 
Parasiten ausgesprochen unberechenbar sind. „Alte Weisheiten, zum Beispiel dass Zecken nur im Sommer 
aktiv sind, gelten nicht mehr. Heute finden wir das ganze Jahr über aktive Zecken“, erklärt Prof. Dr. 
Mackenstedt von der Uni Hohenheim. 

Zecken übertragen viele verschiedene Krankheitserreger 

Die Bandbreite der Krankheiten, die durch Zecken übertragen werden, sei größer als oft bekannt, so OnLyme‐
Aktion.org und verweist auf die Erkenntnisse des Landesgesundheitsamts Stuttgart. Zecken können Viren, 
Bakterien und auch Parasiten wie beispielsweise Babesien übertragen. Es kommen inzwischen weitere neu‐
entdeckte Krankheitserreger hinzu, die teilweise lebensbedrohlich sind. Doch wie bei allen 
zeckenübertragenen Erkrankungen macht bereits die Diagnose große Schwierigkeiten, da die Symptome von 
Ärzten aufgrund ihrer unspezifischen Natur leicht fehlinterpretiert werden können. 

April 2016 

OnLyme-Aktion.org, das Aktionsbündnis gegen zeckenübertragene Infektionen Deutschland e. V., hat 
sich zum Ziel gesetzt, mit Aktionen und Kampagnen auf die gesundheitspolitischen Missstände 
insbesondere bei der Lyme-Borreliose aufmerksam zu machen und Betroffenen eine Stimme zu geben.  
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Das Aktionsbündnis unterhält ein kostenfreies, unabhängiges Online-Patientenforum, in dem Betroffene 
Informationen und Erfahrungsaustausch finden: http://forum.onlyme-aktion.org/  

Jedes Jahr infizieren sich, je nach Datenlage, zwischen 214.000 und über 800.000 Menschen neu mit dem 
häufig durch Zeckenstiche übertragenen Krankheitserreger Borrelia burgdorferi. Nach Angaben des 
Robert Koch-Instituts ist bereits jedes 14. Kind in Deutschland mit Borrelien infiziert. Die Multi-Organ-
Erkrankung wird auch als „großer Imitator“ bezeichnet, weil ihr diffuses, wechselndes Krankheitsbild 
Fehldiagnosen wie Multiple Sklerose, Rheuma, Arthritis, Fibromyalgie-Syndrom, somatoforme Störung 
und viele mehr verursacht.  

Lyme-Borreliose ist eine ernstzunehmende, bakterielle, multisystemische Infektion, die arthritische, 
muskulo-skeletale, kardiologische, neurologische, ophtalmologische und psychiatrische 
Krankheitsmanifestationen auslösen kann. Die Wanderröte zeigt sich oft nicht, die Tests sind nicht-
standardisiert und unzuverlässig. Daher sind eine frühe klinische Diagnose und eine angemessene 
Therapie notwendig, um eine chronische Lyme-Borreliose zu vermeiden. Mehr als 30 Jahre nach 
Entdeckung des Erregers gibt es immer noch keinen schützenden Impfstoff und keine sicher heilende 
Therapie für die Lyme-Borreliose. 


