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Pressemitteilung 

Zecken	und	Borreliose	–	Patientenbündnis	OnLyme‐Aktion.org	lädt	zu	
Aktionstagen		im	Mai	2019	

Klimawandel, zunehmende Zeckengefahr und Borreliose ‐ Patienten fordern bessere medizinische 

Versorgung  

Das Aktionsbündnis gegen zeckenübertragene Infektionen Deutschland e. V., OnLyme‐Aktion.org, 

lädt im Rahmen weltweit stattfindender Borreliose‐Mai‐Aktionen zu Informations‐ und 

Aktionstagen ein.  

Seit Jahren gibt es aufgrund mangelnder Studien einen medizinischen Meinungsstreit um die 
Behandlung einer Borreliose im fortgeschrittenen Stadium. Es fehle, so das Aktionsbündnis, an 
spezialisierten Ärzten, an standardisierter, zuverlässiger Diagnostik, an europäischen Langzeitstudien 
und vor allem an einer sicher heilenden Therapie.  Angesichts des Klimawandels und der steigenden 
Gefahr durch Zeckenstiche für die Bevölkerung fordert die gemeinnützige Initiative verstärkte 
Forschungsanstrengungen und vor allem die Entwicklung standardisierter, zuverlässiger 
diagnostischer Tests. 
 

Termine der Aktionstage in Leipzig und Berlin: 

Leipzig – Aktionstag 
Samstag, 11. Mai.2019 
Infostand von 9:30 Uhr bis 15:00 Uhr (zum Leipziger Selbsthilfetag) 
11 Uhr Protest‐Aktion „WIR SIND VIELE!“ 
Ort: Universität Leipzig, Campus, Jahnallee 59, 
(Vorplatz der Ernst‐Grube‐Halle) 
Kontakt: borrelioseprotest‐leipzig@web.de 
 
Berlin – Aktionstag 
Samstag, 25. Mai 2019 
Infostand von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr (zum weltweiten Borrelioseprotesttag) 
12 Uhr Protest‐Aktion „WIR SIND VIELE!“ 
Ort: Fußgänger Zone, Wilmersdorfer Straße 
Zwischen Schiller‐ und Kantstraße 
Kontakt: borreliose.shg.berlin.spandau@gmail.com 
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Lyme‐Borreliose – seit Jahrzehnten fehlt es an allem, was medizinisch notwendig ist 

 

Für die Diagnose und Behandlung der Lyme‐Borreliose im fortgeschrittenen Stadium gibt es bislang 

keinen Goldstandard, auch wenn dies beispielsweise durch die Leitlinie zur Neuroborreliose 

suggeriert werden soll. Grund sind unter anderem fehlende Langzeitstudien. Hinzu kommt der nach 

wie vor ungewisse kurative Erfolg einer Borreliose, insbesondere im späten Stadium; schließlich 

leiden viele Patienten nach der Standard‐Kurzzeittherapie weiterhin unter ihren Symptomen.  

 

Der Bedarf an Informationen über zeckenübertragene Infektionen ist groß; erkennbar auch an den 

stetig steigenden Zugriffs‐ und Anmeldezahlen des Online‐Patientenforums der 

Patientenvereinigung, die seit Jahren dieses unabhängige Borreliose‐Forum unterhält und moderiert. 

Hier können sich Interessierte über alle Aspekte der Lyme‐Borreliose informieren und Erfahrungen 

austauschen: http://forum.onlyme‐aktion.org/ 

 

Mai 2019 

 

OnLyme-Aktion.org, das Aktionsbündnis gegen zeckenübertragene Infektionen Deutschland e. V., hat 
sich zum Ziel gesetzt, mit Aktionen und Kampagnen auf die gesundheitspolitischen Missstände 
insbesondere bei der Lyme-Borreliose aufmerksam zu machen und Betroffenen eine Stimme zu geben.  

Online-Patientenforum für Interessierte: http://forum.onlyme-aktion.org   

Jedes Jahr infizieren sich in Deutschland mindestens 200.000 Menschen neu mit dem häufig durch 
Zeckenstiche übertragenen Krankheitserreger Borrelia burgdorferi. Nach Angaben des Robert Koch-
Instituts ist bereits jedes 14. Kind in Deutschland mit Borrelien infiziert. Die Multi-Organ-Erkrankung 
wird auch als „großer Imitator“ bezeichnet, weil ihr diffuses, wechselndes Krankheitsbild Fehldiagnosen 
wie Multiple Sklerose, Rheuma, Arthritis, Fibromyalgie-Syndrom, somatoforme Störung und viele mehr 
verursacht.  

Lyme-Borreliose ist eine ernstzunehmende, bakterielle, multisystemische Infektion, die arthritische, 
muskulo-skeletale, kardiologische, neurologische, ophtalmologische und psychiatrische 
Krankheitsmanifestationen auslösen kann. Die Wanderröte zeigt sich oft nicht, die Tests sind nicht-
standardisiert und unzuverlässig. Daher sind eine frühe klinische Diagnose und eine angemessene 
Therapie notwendig, um eine chronische Lyme-Borreliose zu vermeiden. Mehr als 30 Jahre nach 
Entdeckung des Erregers gibt es immer noch keinen schützenden Impfstoff und keine sicher heilende 
Therapie für die Lyme-Borreliose. 


